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中 山 醫 學 大 學 

113學年度 專業學程 應修科目及學分表 

未來食堂跨域微學程微學程 

Future Dining Hall Interdisciplinary Micro-credential Program 

 

 

基礎課程 

科目名稱 英文科目名稱 
必/選

修 

合計

學分 

第一

學期 

第二

學期 
開課系所 

高齡營養與保健食品 
Nutrition and Health Supplements for the 

Aging 
選修 2 2 0 

健管院 

(精準健康計畫) 

高齡健康與營養照護 Healthy Aging and Nutritional Care 選修 2 2 0 
健管院 

(精準健康計畫) 

高齡飲食之食品安全與保健 Food Safety and Health in Aging Diet 選修 2 2 0 
健管院 

(精準健康計畫) 

高齡社會與健康科技創新創業 
Innovation and Entrepreneurship in Aging 

Society and Health Technology 
選修 2 2 0 

健管院 

(精準健康計畫) 

至少 2 學分 

 

應用實作課程 

科目名稱 英文科目名稱 
必/選

修 

合計

學分 

第一

學期 

第二

學期 
開課系所 

高齡餐飲跨域創新、思考及行銷

應用 

Cross-domain innovation, thinking, and 

marketing application of catering for the aping 
選修 2 2 0 

健管院 

(精準健康計畫) 

高齡食品創新實作微學分 
Aging Food Innovation Practical M.C. Credit 

Course 
選修 1 1 0 

健管院 

(精準健康計畫) 

高齡食品創新產業實習 
Internship in the Aging Food Innovation 

Industry 
選修 1 1 0 

健管院 

(精準健康計畫) 

至少 2 學分 

說明： 

一、本課程將在暑假期間舉行，敬請準時出席上課。 

二、所修學分將於 113-1 學期予以認列，敬請留意。 

三、本微學程至少修習 6 學分(包含核心、基礎及應用實作課程各 2 學分。) 

 

核心課程 

科目名稱 科目英文名稱 
必/選 

修 

合計 

學分 

第一 

學期 

第二 

學期 
開課系所 

高齡營養與健康照護產業 Geriatric Nutrition and Health Care Industry 選修 2 2 0 
健管院 

(精準健康計畫) 

精準營養與高齡健康促進 
Precision Nutrition and Geriatric Health 

Promotion 
選修 2 2 0 

健管院 

(精準健康計畫) 

至少 2 學分 


